


ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 

Αγαπητοί Σύνεδροι,  

 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πρόληψης και 

Αντιμετώπισης της Βίας, με θέμα «Μίλα… σπάσε τη σιωπή», το οποίο θα πραγματοποιηθεί 

στις 29 και 30 Νοεμβρίου 2024, στη Μεγάλη Λέσχη Καβάλας.  

Σε έναν κόσμο όπου οι αλλαγές είναι ραγδαίες, η βία δυστυχώς παραμένει μία από τις πιο 

διαχρονικές και επώδυνες απειλές για την κοινωνία μας. Στόχος του συνεδρίου είναι να 

ανοίξουμε έναν ουσιαστικό διάλογο γύρω από τις διάφορες μορφές βίας και τις συστημικές 

ανισότητες που ενισχύουν το φαινόμενο αυτό. 

Η πρόληψη και η αντιμετώπιση της βίας απαιτούν τη συνεργασία όλων μας. Είναι ευκαιρία να 

ανταλλάξουμε ιδέες, γνώσεις και εμπειρίες, ώστε να βρούμε νέες, αποτελεσματικές λύσεις. 

Μέσα από τις εισηγήσεις των ειδικών, τα κλινικά εργαστήρια και τις στρογγυλές συζητήσεις 

που έχουν προγραμματιστεί, προσδοκούμε ότι θα φωτίσουμε πτυχές της βίας που συχνά 

μένουν στη σκιά και θα αναπτύξουμε στρατηγικές για την καταπολέμησή της. 

Ευχαριστούμε θερμά όλους τους συνδιοργανωτές, τους συνεργάτες και τους συμμετέχοντες 

για την πολύτιμη συμβολή τους. Η ενεργή συμμετοχή σας είναι το κλειδί για την επιτυχία 

αυτού του σημαντικού εγχειρήματος. 

Η παρουσία σας θα αποτελέσει μεγάλη τιμή για εμάς. 

 

Με εκτίμηση, 

Γεώργιος Τσιγάρας 

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

 Αίθουσα 1   

09:00- 10:00 Έναρξη - Χαιρετισμοί 

 10:00- 12:00 Ιατροδικαστικά Πρωτόκολλα 
Διαλέξεις 1-4 

  Δρ. Ελένη ΖαγγελίδουΠροεδρείο:  - Dr. Σπυρίδων Κουτσούκης 

 Σωματικά σημεία 
κακοποίησης στην παιδική 

 ηλικία

Δρ. Παύλος 
 Παυλίδης

Ιατροδικαστής, 
Διευθυντής Εργαστηρίου, 
Ιατροδικαστικής – 
Τοξικολογίας του 
Ανθρώπου και 
Ασφαλιστικής Ιατρικής, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ. 

 Έμφυλη βία. Ιατροδικαστική 
διερεύνηση 

Δρ. Ελένη 
Ζαγγελίδου 

MD, PhD, MSc, Postdoc, 
Ιατροδικαστής 
Προϊσταμένη 
Ιατροδικαστικής 
Υπηρεσίας Θεσσαλονίκης 

 Ο ρόλος της Τοξικολογίας σε 
περιπτώσεις 
ενδοοικογενειακής βίας και 
σεξουαλικής κακοποίησης-
Βιολογικά δείγματα, 
τοξικολογική ανάλυση και 
ερμηνεία των αποτελεσμάτων 

Δρ. Νικόλαος 
Ράικος  

Ιατροδικαστής-
Τοξικολόγος , 
Καθηγητής Εργαστηρίου 
Ιατροδικαστικής και 
Τοξικολογίας Α.Π.Θ. 

 Προβληματισμοί και 
συμπεράσματα διαχείρισης 
περιστατικών 
ενδοοικογενειακής βίας - η 
ιατροδικαστική προσέγγιση» 

Dr. Σπύρος   
Κουτσούκης  
 

MD, MSc, 
Ιατροδικαστής,  
Ιατροδικαστική Υπηρεσία 
Θράκης 

 12:00 -13:00 Παιδική βία 
Διαλέξεις 5-6  

  Ελένη Παντελίδου – Ευαγγελία Χαρέλα Προεδρείο:

 Η βία ως συμπεριφορά και 
ως διάγνωση 

Βάϊος Νταφούλης  Παιδοψυχίατρος, 
Διευθυντής 
Παιδοψυχιατρικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Θ. 
"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 

 Παιδική κακοποίηση Μαρίνα Φιλιππίδου Νομικός, MSc 



13:00-14:00  Διάλειμμα 

 14:00- 16:00 Πτυχές βίας  
Διαλέξεις 7-10 

  Πασχαλίνα Ντότση – Γεώργιος Μπαλιόζογλου Προεδρείο:

  Δρ. Ελένη Καλύβα Ιατροδικαστής, 
Ιατροδικαστική Υπηρεσία 

 Κακοποίηση Ηλικιωμένων: 
Η αόρατη απειλή; 

Δρ. Ξενοφών 
Κροκίδης 

Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Καβάλας 

 Παιδική προστασία και 
Κοινωνικές Υπηρεσίες. Ο 
ρόλος των Κοινωνικών 
Λειτουργών - Οι θέσεις του 
Συνδέσμου Κοινωνικών 
Λειτουργών Ελλάδος 
(ΣΚΛΕ) 

Αθανασία Μακρίδου  MSc, Κοιν. Λειτουργός, 
Τμ. Κοινωνικής Εργασίας 
Γ.Ν. Καβάλας, Μέλος του 
Περ/κού Συμβ/ου. ΣΚΛΕ 
Αν. Μακεδονίας - Θράκης 

 Επισκόπηση του νομικού 
πλαισίου για την 
προστασία από την παιδική 
κακοποίηση και 
εκμετάλλευση 

Δρ. Δημήτριος 
Βαραδίνης 
 

Δικηγόρος, παρ’ Αρείω 
Πάγω, MSc Διεθνές Δίκαιο 
University of the West of 
England, MSc(c) Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας, 
Διδάκτωρ Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης 

 16:00- 17:00 Έμφυλη βία και το φαινόμενο της μαιευτικής βίας 
Στρογγυλό Τραπέζι 1 

 Προεδρείο: Ελένη Παντελίδου – Φαίδρα Ιωαννίδου 

 Πως οι κοινωνικοοικονομικοί 
παράγοντες επηρεάζουν την 
εγκυμοσύνη και συμβάλλουν 
στην εκδήλωση φαινομένων 
συντροφικής βίας 

Μαρία Φετεινίδου  
 

Μαία, MSc, 
Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένη Θέσεις Β΄& 
Γ΄ Μ/Γ Κλινικών, 
Γ.Ν.Θ."ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 

 Το φαινόμενο της έμφυλης 
βίας και πώς αυτό επηρεάζει 
τις δομές υγείας  

Βασιλική Φράγκου  
 

Μαία, MSc, Προϊσταμένη 
Θέσεις Β΄& Γ΄ Μ/Γ 
Κλινικών, Τακτικών και 
Επειγόντων Ιατρείων Μ/Γ 
και Οικογενειακού 
Προγραμματισμού,  
Γ.Ν.Θ. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 



 Μαιευτική βία Κωνσταντίνος 
Δίμπαρας  
 

Μαιευτής, MSc, 
Επείγοντα Μ/Γ Ιατρεία, 
Γ.Ν.Θ. "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 

 Έγκυος και έμβρυο ως θύματα 
ενδοοικογενειακής βίας και οι 
επιπτώσεις αυτής στην 
περιγεννητική έκβαση 

Ελένη Καρατζίδου  Μαία, MSc, Επικουρικό 
προσωπικό, Επείγοντα 
Μ/Γ Ιατρεία, Γ.Ν.Θ. 
"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ"  

    

 17:00-18:30 Βία κατά της λευκής μπλούζας 
Στρογγυλό τραπέζι 2 

 Προεδρείο: Γεώργιος Τσιγάρας -  Αναστασία Αριαντζίδου 

 Βία στους χώρους εργασίας 
και τρόποι αντιμετώπισης  

Μιχάλης Γιαννάκος Πρόεδρος ΠΟΕΔΗΝ 

 Προλαμβάνοντας ή 
"απολαμβάνοντας" τη βία 
στην καθημερινή κλινική 
πρακτική των 
επαγγελματιών υγείας; 

Τζαννής 
Πολυκανδριώτης  

Νοσηλευτής, RNMH, 
MSc, Απόφοιτος Σχολής 
Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ, 
Ψυχ/κό Νοσοκομείο 
Αττικής Γενικός 
Γραμματέας ΕΝΕ 

 Χαρτογραφώντας τη Βία 
στα Δημόσια Νοσοκομεία 

Αικατερίνη Πετράκη  Β. Νοσηλευτή Επειγόντων 
Γ.Ν.Καβάλας, μέλος 
ΠΟΕΔΗΝ 

    

18:30-19:30 Βία στον κλινικό χώρο 
Στρογγυλό τραπέζι 3 

 Προεδρείο:  –  Δρ. Παρθενόπη Παντελίδου –   Ελένη Ντσούνου

 Καταγραφή περιστατικών 
βίας στο Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

Δρ. Χριστίνα 
Τσιρωνά 

MSc, PhD, ΑΤΕΠΕ, 
Γραφείο Εκπαίδευσης 
Ν.Υ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 Bία κατά του ιατρικού και 
νοσηλευτικού προσωπικού 
στην κλινική επείγουσας 
ιατρικής 

Ειρήνη Αγγελίδου, 
Μαρία Νάτσιου  

Νοσηλεύτρια, 
PGDip(Ped), ΜSc 
εξειδίκευση στη 
Νοσηλευτική των Μ.Ε.Θ. 
Α.Π.Θ., MSc Διδακτική 
των βιοεπιστημών, 
Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, 
τμήμα Μονάδα Εντατικής 
Παρακολούθησης (ΜΕΠ) 
Καρδιοθωρακοχειρουργικ
ής Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ - 
Νοσηλεύτρια, BSc (Hons), 
ΜSc μονάδες εντατικής 
Θεραπείας, Καρδιολογική 



 Νοσηλευτική, τμήμα 
Μονάδα Εντατικής 
Παρακολούθησης (ΜΕΠ) 
Καρδιοθωρακοχειρουργικ
ής Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 Το δικαίωμα του ασθενή 
στην ενημερωμένη 
συναίνεση 

Ελένη Ιωαννίδου, 
Δημήτριος 
Βαραδίνης  

Νοσηλεύτρια, MSc Ηθικής 
και  Δεοντολογίας, MSc 
Ηγεσίας, Β΄ Νεφρολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. 
ΑΧΕΠΑ -  
Δικηγόρος, παρ’ Αρείω 
Πάγω, MSc Διεθνές Δίκαιο 
University of the West of 
England, MSc(c) Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας, 
Διδάκτωρ Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης 

    

 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 
Αναστασία Ντικούδη – Αναστασία Μπάγκαλα 

19:30- 20:00 Κοινωνική εργασία και 
ενδοοικογενειακή βία. Ποιες 
οι απόψεις των κοινωνικών 
Λειτουργών 

Ευμορφία 
Μανουηλίδου 1 
Ελένη Α. 
Παπαδοπούλου 2 

1 Εκπαιδευτικός ΠΕ70, 
Καβάλα 

2 Υπ. Διδάκτωρ, τμήμα 
Φυσικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε, 
Καβάλας 

 Παθητική Επιθετικότητα: 
Μια «ευγενική» 
κακοποιητική συμπεριφορά 

Χαρίκλεια Λάϊου, 
Λαμπρινή 
Χερουβείμ,  
 

Εργοθεραπεύτρια, MSc - 
Νοσηλεύτρια 
MSc,Ψυχιατρική κλινική 
Γ.Ν. Καβάλας  

 Βία κατά των ηλικιωμένων Αικατερίνη Ντάκη 
Μπίτση1, Στεργιανή 
Μαρία Χριστούδα1, 
Ελένη Λογοθέτη2 

1  Καταρτιζόμενη  Σ.Α.Ε.Κ 
Καβάλας - 
2Νοσηλεύτρια, 
Διευθύντρια Σ.Α.Ε.Κ 
Καβάλας 

 Οριζόντιο mobbing στους  
νοσηλευτές 

Λαμπρινή 
Χερουβείμ, 
Χαρίκλεια Λαϊου,  
 

Νοσηλεύτρια 
MSc,Ψυχιατρική κλινική 
Γ.Ν. Καβάλας -  
Εργοθεραπεύτρια, MSc   



 Αίθουσα 2 WORKSHOPS –ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 29/11/2024 

 

9:00-11:00 
 
 

Εργαστήριο 1: Ενδοϋπηρεσιακή βία στον χώρο του Νοσοκομείου 

Συντονισμός: Ελένη Ντσούνου, MSc, Προϊσταμένη 4ου Νοσηλευτικού Τομέα, 

Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

Ομιλητές: Δρ. Χριστίνα Τσιρωνά, MSc, PhD, ΑΤΕΠΕ, Γραφείο Εκπαίδευσης 

ΝΥ, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ,  Βασιλική Μανωλή, MSc, Γραφείο Διεύθυνσης Ν.Υ., 

Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

11:00-13:00 
 
 

Εργαστήριο 2: Από τη διαχείριση θυμού στην Αυτό-φροντίδα…    

Συντονισμός: Κατσικίδου Μαρίνα, Ψυχολόγος–Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt, 

Τραυματοθεραπεύτρια CRM, Ψυχιατρική Κλινική Γ.Ν. Ξάνθης 

13:00- 14:00 Διάλειμμα 

14:00- 16:00 
 

Εργαστήριο 3: Ανατρέποντας Στερεότυπα και Προκαταλήψεις στον Χώρο του  
Νοσοκομείου: Προάγοντας Ισότητα και Συμπερίληψη! «Σεβάσου τη 
διαφορετικότητα!» 

Συντονισμός: Πασχαλίνα Ντότση, MSc, PhD(c) Προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ  
Κωνσταντία Κοτσάνη, Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse CVICU 
USA, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
Εισηγητές:  

 1. Κοτσάνη Κωνσταντία Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse CVICU 

USA, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 2. Αγγελίδου Ειρήνη Νοσηλεύτρια, ΜSc τμήμα Μονάδα Εντατικής 

Παρακολούθησης (ΜΕΠ) Καρδιοθωρακοχειρουργικής Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 3. Ιωαννίδου Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, Ηθικής και Δεοντολογίας, MSc 

Ηγεσίας, Β’ Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ  

Σχολιασμός: Παντελίδου Παρθενόπη, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Διεύθυνσης 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, MSc Δημόσιας Υγείας, MSc(c) 

Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ειδική Νοσηλεύτρια 

Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

 

 Αίθουσα 1

09:00-09:30 Βία από τη μαιευτική σκοπιά -  Έμφυλη Βία 
Διάλεξη 11 

 : Ιωάννα Παπάκη – Χαρίκλεια Φλωράκη  – Ζωή Κούκου Προεδρείο

 Ενδοοικογενειακή βία στην περίοδο 
της κύησης-ο ρόλος της μαίας/τη 

Αγγελική Αντωνάκου Αν. Καθηγήτρια, 
Πρόεδρος τμήματος 
Μαιευτικής 
ΔΙ.ΠΑ.Ε. 

 Μαιευτική βία και Σωματική υγεία 
Στρογγυλό Τραπέζι 4 

  

 : Αγγελική Αντωνάκου - Ιωάννα Παπάκη –  Ανατολή Θεοδωρίδου Προεδρείο

09:30-11:00 Μαιευτική βία - Ο ρόλος της 
μαίας/τη  

Ανατολή Θεοδωρίδου, 
Ελευθερία  Ταουσάνη,  
Ζωή Κούκου 

Λέκτορας τμήματος  
Μαιευτικής 
ΔΙ.ΠΑ.Ε 

 Βία και δημόσιος θηλασμός, μια 
ματιά στον κόσμο 

Αναστασία Ιωαννίδου, 
Σπυριδούλα 
Παπαδοπούλου 

Μαία, Κ.Υ. 
Καβάλας 

 Τοκοφοβία ως αποτέλεσμα βίας  Ανδριανή Γκαγκαλίδου,  
Ιωάννα Παπάκη 
 

Μαία, MSc Γ.Ν. 
Ξάνθης - 
Μαία, MSc Κ.Υ. 
Εχίνου,  
Πρόεδρος ΣΕΜΜ 
Αν. Μακεδονίας 
Θράκης (Εφετείο 
Κομοτηνής), 
Αντιπρόεδρος ΔΣ,  
Γιατροί  Χωρίς 
Σύνορα 

 Λεκτική βία στο χώρο της υγείας 
 

Μάρθα Τζουμακίδη,  
Ανθούλα Μπαλαβανίδου 

Μαία MSc Μ/Γ 
κλινικής Π.Γ.Ν.Α., 
Γραμματέας Δ.Σ. 
ΣΕΜΜ Αν. 
Μακεδονίας-
Θράκης (Εφετείο 
Κομοτηνής) - 
Επιμελήτρια Α΄ 
Γεν. Ιατρός, Κ.Υ. 
Μηχανιώνας 

 Ακρωτηριασμός γυναικείων 
γεννητικών οργάνων 
 

Μαρία Κρουσοβάλη Μαία, MSc, Ιατρικό 
κέντρο Αθηνών-
Δομή προσφύγων 
Ν. Δράμας 



 Έμφυλη βία – η εμπειρία των 
Γιατρών Χωρίς Σύνορα 
 

Amr Awad,  
Ειρήνη Βλάχου 
 

Σύμβουλος 
συνηγορίας σε 
ιατρικά θέματα-
Γιατροί Χωρίς 
Σύνορα, Δικηγόρος 
- Νομική 
σύμβουλος, Γιατροί 
Χωρίς Σύνορα 

 Πρόσβαση στην υγεία: Κρυφά 
εμπόδια 
 

Ειρήνη Βλάχου, Amr 
Awad 
 

Σύμβουλος 
συνηγορίας σε 
ιατρικά θέματα, 
Γιατροί Χωρίς 
Σύνορα –
Δικηγόρος, Νομική 
σύμβουλος, Γιατροί 
Χωρίς Σύνορα 

    

11:00-13:00 Διάλεξη 12-14   

 Προεδρείο: Γεώργιος Αβραμίδης – Μαρία Κωστίκου  

 Βία κατά της λευκής μπλούζας 
Νομοθετικές εξελίξεις και 
προεκτάσεις ( ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ) 

Ελένη Παπαγεωργίου  Νομικός 
Σύμβουλος ΕΝΕ 

 Η αξιοποίηση των ιατροδικαστικών 
και τοξικολογικών ευρημάτων στην 
δικαστηριακή διαχείριση της 
ενδοοικογενειακής βίας» 
 

Μαριάνα Βασιλείου  
 

Δικηγόρος - Υποψ. 
Δρ Ιατρικής Α.Π.Θ. 
- Επιστ. Συνεργάτης 
Α.Π.Θ. 

 Ο ρόλος της αστυνομίας στην 
πρόληψη και αντιμετώπιση της βίας 

Αθανάσιος Κοψίδας 
 

Αστυνομικός 
Υποδιευθυντής, 
Διοικητής 
Ασφαλείας 
Καβάλας, ML 
Νομικής, PhD(c) 
Νομικής Δ.Π.Θ. 

    

13:00-14:00 Διάλειμμα 

14:00-14:30 Διάλεξη 15 
Βία – Ψυχική διαταραχή 

 Προεδρείο: Μαρίνα Σαμπανίδου   

 Βία, θυματοποίηση και σοβαρή 
ψυχική διαταραχή - Διακριτά 
πρότυπα αντικοινωνικής 
συμπεριφοράς 

Δρ. Μαγδαληνή                                                                              
Κατσικίδου  

Ψυχίατρος, MSc, 
PhD, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Ψυχιατρικού 
Τμήματος & 
Κέντρου Ψυχικής 
Υγείας Γ.Ν. Ξάνθης 



14:30-15:30  Βία και Ψυχική Υγεία 
Στρογγυλό Τραπέζι 5 

 Προεδρείο: Σταυρούλα Βοβλιανού – Ελισάβετ Νικολάου 

 Ευαισθητοποίηση στη Νοσηλευτική 
φροντίδα ατόμων ΛΟΑΤΚΙ 

Μαρία Αμανατίδου 
 

Νοσηλεύτρια, RN, 
MSc, Επικεφαλής 
Επιθεωρητής ΣΔΠ 
(QMLA), Γραφείο 
Διεύθυνσης Ν.Υ. 
Π.Γ.Ν.Α. 

 Σχολικός εκφοβισμός και 
θυματοποίηση στο σχολείο 

Ασημίνα A. Αγγελίδου,  
Δήμητρα Β. Κατσαρού 

Ψυχολόγος, 
Υποψήφια 
Διδάκτωρ ΤΕΠΑΕΣ 
Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου - Επίκουρη 
Καθηγήτρια, 
ΤΕΠΑΕΣ, 
Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου 

 Λογοτεχνικές περιπτώσεις 
εκφοβισμού και κακοποίησης  

Γεσθημανή Μπερμπέρη Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. 
Σερρών 

 Αντιμετώπιση σεξουαλικής βίας και 
βίας στις σχέσεις στην κοινότητα των 
ΛΟΑΤ με τη χρήση του 
προγράμματος εμπλοκής των 
παρισταμένων 

Μαρία Τσακάλου Νοσηλεύτρια, MSc, 
Εκπαιδεύτρια 
Ενηλίκων, Ψυχ. 
Κλινικής Γ. Ν. 
Καβάλας 

 Σύνδρομο Μοbbing στον χώρο 
εργασίας 

Νικολέτα Χήρα Νοσηλεύτρια, MSc, 
Υπεύθυνη 
Γραφείου 
Εκπαίδευσης, Γ.Ν. 
Βέροιας 

15:30-16:00 Διάλεξη 10 
Προεδρείο: Ηλίας Πανταζίδης 

 Βία και παρενόχληση στον Ιατρικό 
κλάδο 

Αλεξάνδρα Κουκουλιάτα MD, MSc, PhD,  
Προϊσταμένη 
Τμήματος 
Επιθεώρησης 
Ασφάλειας και 
Υγείας στην 
Εργασία, Καβάλα 

    



 
 
  

16:00-17:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
 
Προεδρείο: Βασιλική Χατζηλαζαρίδου - Ελένη Λογοθέτη 

 Πρόληψη της ενδοοικογενειακής βίας Ουρανία Νταπιάπη Κοινωνική 
Λειτουργός ΤΕ, 
Γ.Ν. Διδυμότειχου, 
Συντονίστρια 
Σχολών Γονέων, 
Απόφοιτος 
Σεμιναρίου ΕΚΠΑ 
Εγκληματολογίας 

 Ανήλικοι στο δικαστήριο 
 

Αγάπη Παυλίδου – 
Τοπτσικιώτη¹, 
Κ.Υ.ριακή 
Παζαριώτη1,Μαρία 
Τσακάλου2 

1,2 Καταρτιζόμενη  
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας - 
3Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
MSc, Εκπαιδεύτρια 
Ενηλίκων, 
Υπεύθυνη 
Ψυχιατρικής 
κλινικής του 
Γ.Ν.Καβάλας 

 Ψυχοδραστικές ουσίες – βία και 
παραβατικότητα 
 

Μαρθαλένα Δάβανου1 , 
Κυριακή Καζαντζίδου², 
Βασιλική 
Χατζηλαζαρίδου³ 
 

1,2  Καταρτιζόμενη  
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας - 
3Νοσηλεύτρια, 
Διευθύντρια 
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας 

 Γιατί η ενδοοικογενειακή βία 
αρρωσταίνει τα μέλη της οικογένειας: 
Σύγχρονα δεδομένα για τη 
μακροπρόθεσμη επίδραση της στη  
σωματική υγεία των παιδιών 

Ζωή Ξακουστού- Νικόλ 
Φρέμελ 

1,2  Καταρτιζόμενη  
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας - 
3Νοσηλεύτρια, 
Εκπαιδεύτρια 
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας 

 Η μάχη και η καταπολέμηση της 
ισόβιας καταδίκης των γυναικών από 
τον ακρωτηριασμό των γεννητικών 
οργάνων  

Έλενη Μαρίνα 
Γκόγκου,1 
Αικατερίνη Χόνδρη1, 
Χαριτίνη Πετρίδου2 

1,  Καταρτιζόμενη  
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας - 
2Νοσηλεύτρια 
Αιμοδοσίας, 
Εκπαιδεύτρια, 
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας 

 Βία στον χώρο εργασίας Ιωάννης Σαμαρίδης1 
Ιωάννης Κοσμίδης1 
Ευαγγελία Αποστολάκη2   

1,  Καταρτιζόμενος  
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας - 
2Νοσηλεύτρια 
Μ.Ε.Θ., 
Εκπαιδεύτρια, 
Σ.Α.Ε.Κ Καβάλας 



 

Αίθουσα 2 WORKSHOPS –ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 30/11/2024 

 
09:00-11:30 
 

Εργαστήριο 4: Διαχείριση περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας - πρωτόκολλα 

εργασίας  

Συντονισμός: Ε. Ζαγγελίδου, MD, PhD, MSc, Postdoc, Ιατροδικαστής, Προϊσταμένη 

Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Θεσσαλονίκης 

Σπ. Κουτσούκης, MD, MSc, Ιατροδικαστής, Ιατροδικαστική Υπηρεσία Θράκης,   

Ν. Ράικος, Ιατροδικαστής-Τοξικολόγος, Καθηγητής Εργαστήριου Ιατροδικαστικής και 

Τοξικολογίας Α.Π.Θ.,  

Π. Παυλίδης, Ιατροδικαστής, Διευθυντής Εργαστηρίου, Ιατροδικαστικής – 

Τοξικολογίας του Ανθρώπου και Ασφαλιστικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ. 

11:30-13:30 
 

Εργαστήριο 5: Διαδραστικό - βιωματικό εργαστήρι anynet.gr 

Επείγουσα απομάκρυνση ανηλίκων στο Νοσοκομειακό πλαίσιο - Καλές Πρακτικές 

Δικτύωσης Φορέων 

Συντονισμός: Αθανασία Μακρίδου, MSc, Κοινωνική Λειτουργός, Γενικό Νοσοκομείο 

Καβάλας, Διαχειρίστρια anynet.gr, Μέλος του Δικτύου Εκπαιδευτών Αγωγής Υγείας 

της 4ης ΥΠΕ, Μέλος του Εθνικού Μηχανισμού Αναφοράς (EMA) Trafficking – 

Εμπορίας Ανθρώπων   

13:30- 14:30 Διάλειμμα 

14:30- 16:30 
 

Εργαστήριο 6: Συμβουλευτική προσέγγιση της περιγεννητικής βίας – Εργαλεία 

αξιολόγησης και αντιμετώπιση  

Συντονισμός: Θεοδωρίδου Ανατολή, Ταουσάνη Ελευθερία, Κούκου Ζωή, 

Μπουρουτζόγλου Μαρία, Λέκτορες τμήματος Μαιευτικής ΔΙ.ΠΑ.Ε 

 
 



ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΕΝΕ 
ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ "Ο ΑΓΙΟΣ 
ΑΝΔΡΕΑΣ" 
ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΟΥΛΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΥΛΟΣ" 
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΔΡΑΜΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΜΙΑΣ 
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
Κ.Υ.ΠΑΡΙΣΣΙΑΣ 
ΑΝΔΡΙΤΣΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ, ΥΠΟΔΙΟΙΚΗΤΗΣ 4Ης ΥΠΕ 
ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ "ΚΑΤ" 
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΔΝΥ ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΑΡΑΒΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 
ΑΡΙΑΝΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 
"ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ" 
ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΥΡΟΥ "ΒΑΡΔΑΚΕΙΟ ΚΑΙ ΠΡΩΙΟ" 
ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΣΗΤΕΙΑΣ 
ΒΑΗΝΑ ΦΑΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "Ο ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ" 
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΕΥΤΕΡΠΗ, ΥΠΟΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ  4ης ΥΠΕ 
ΒΕΡΓΑΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
ΒΛΑΧΙΩΤΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ "Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ" 
ΒΟΥΛΓΑΡΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΛΑΣΙΘΙΟΥ 
ΒΟΥΤΟΥΦΙΑΝΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΩΝΑΣΕΙΟΥ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΒΡΑΧΩΡΙΤΗ ΝΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΙΓΙΟΥ 
ΒΥΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 
ΓΕΡΑΛΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΠΑΙΔΩΝ "Π. & Α. Κ.Υ.ΡΙΑΚΟΥ" 
ΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΧΙΛΛΕΥΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ Γ.Ν. ΚΑΒΑΛΑΣ 
ΓΙΑΒΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 
"ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ" 
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΔΟΞΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ 
"ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ" 
ΓΚΟΝΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΓΚΟΥΒΑΤΣΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΚΑΛΑΒΡΥΤΩΝ 
ΓΛΟΥΦΤΣΗ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΓΟΥΡΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΙΑΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ “Η ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ” 
ΔΑΛΗΓΓΑΡΟΥ ΟΛΓΑ ΔΝΥ ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ HOSPITAL CENTER 
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟY ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟY ΧΑΛΚΙΔΑΣ 
ΔΟΥΚΑ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟY ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟY - ΚΕΝΤΡΟY ΥΓΕΙΑΣ ΚΡΕΣΤΕΝΩΝ 
ΔΡΙΒΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΜΟΛΑΩΝ 
ΖΑΓΑΝΑ ΒΑΪΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΘΩΡΑΚΟΣ ΑΘΗΝΩΝ "Η 
ΣΩΤΗΡΙΑ" 
ΖΑΓΚΟΤΣΗ ΜΑΡΘΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 
ΖΕΡΒΟΥ ΑΡΓΥΡΩ ΔΝΥ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ "ΔΡΟΜΟΚΑΪΤΕΙΟ" 
ΖΗΚΑ ΓΙΟΛΑΝΤΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 



ΖΗΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
ΖΗΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΛΑΡΙΣΑΣ 
ΖΟΥΓΚΟΥ ΘΕΩΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "ΛΑΪΚΟ" 
ΚΑΖΟΛΗ ΕΥΤΕΡΠΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΛΗΜΝΟΥ 
ΚΑΪΑΦΑ ΑΓΑΘΟΝΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΙΚΑΡΙΑΣ 
ΚΑΪΝΤΑΣΗ ΗΛΙΑΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΡΤΑΣ 
ΚΑΛΑΦΑΤΗ ΜΑΡΙΑ (ΣΧΗΣ ΥΝ) ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΩΣ 
ΚΑΛΛΙΓΕΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ- ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ- Κ.Υ.ΘΗΡΩΝ 
"ΤΡΙΦΥΛΛΕΙΟ" 
ΚΑΛΩΤΑ ΜΑΛΑΜΑΤΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ "ΜΑΜΑΤΣΕΙΟ" 
ΚΑΜΗΛΑΚΗ ΕΛΒΙΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΑΝΙΩΝ «Ο ΑΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ» 
ΚΑΠΕΤΑΝΟΥΔΗ ΣΤΑΜΩ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΠΑΡΤΗΣ 
ΚΑΡΒΟΥΝΙΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΔΝΥ 251 ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ 
ΚΑΡΠΑΘΙΟΥ ΣΟΦΙΑ ΔΝΥ ΚΡΑΤΙΚΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΛΕΡΟΥ 
ΚΑΡΥΔΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΑΜΟΥ "Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ" 
ΚΗΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΦΛΩΡΙΝΑΣ "ΕΛΕΝΗ Θ. 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ" 
ΚΙΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΔΝΥ ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ "Η ΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ” 
ΚΟΛΛΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΧΑΙΜΑΔΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "Η ΕΛΠΙΣ" 
ΚΟΝΤΟΥ ΠΕΤΡΟΥΛΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΦΙΛΙΑΤΩΝ 
ΚΟΡΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΜΦΙΣΣΑΣ 
ΚΟΥΤΣΟΥΡΗ ΑΡΙΣΤΕΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 
ΚΩΤΣΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ, ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΝΕ 
ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 
ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΗΒΩΝ 
ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ ΔΝΥ ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 
ΛΕΥΤΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΖΑΚ.Υ.ΝΘΟΥ "ΑΓΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ" 
ΛΕΧΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΩ 
"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΝ" 
ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
"ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ" 
ΜΑΓΓΙΩΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΝΑΞΟΥ 
ΜΑΛΑΧΑΤΗ ΕΥΠΡΑΞΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΤΡΩΝ 
"ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟ" 
ΜΑΜΟΥΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 
ΜΑΝΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟΥ "ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ" 
ΜΑΝΟΥΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΕΙΔΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ 
"ΜΕΤΑΞΑ" 
ΜΑΝΤΖΑΝΑΣ ΜΙΧΑΗΛ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΩΝ/ΛΕΙΟ Ν. ΙΩΝΙΑΣ "Η ΑΓΙΑ 
ΟΛΓΑ" 
ΜΕΡΕΣΕΝΤΟΓΛΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ 
ΜΕΤΑΞΑΡΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΝΕΑΠΟΛΕΩΣ 
ΚΡΗΤΗΣ "ΔΙΑΛΥΝΑΚΕΙΟ" 
ΜΗΛΑΡΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΙΛΚΙΣ 
ΜΗΤΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ 401 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 



ΜΙΧΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 
ΜΟΔΙΝΟΥ ΟΛΓΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ 
ΜΟΥΓΙΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ "ΔΑΦΝΙ" 
ΜΠΑΛΙΟΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΝΕ 
ΜΠΑΡΩ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Α' ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΜΠΕΛΑΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ , ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΕΝΕ 
ΜΠΙΖΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ, ΤΑΜΙΑΣ ΕΝΕ 
ΜΠΙΤΣΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
ΜΠΟΓΙΑΤΖΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ,  ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ 4ης ΥΠΕ 
ΜΠΟΥΡΑΝΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ 
''ΔΙΟΚΛΕΙΟ'' 
ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Β' ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟY ΥΓΕΙΑΣ 
ΝΤΙΟΥΔΗ ΠΑΓΩΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 
ΝΤΟΤΣΗ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "Γ. 
ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ" 
ΞΗΡΟΜΕΡΙΤΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 
ΠΑΓΑΝΙΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΔΝΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ ΜΕΤΟΧΙΚΟΥ ΤΑΜΕΙΟΥ 
ΣΤΡΑΤΟΥ 
ΠΑΛΗΤΖΗΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "Γ. 
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ" 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΟΔΙΠΥ 
ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 
ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 
ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΠΑΡΘΕΝΟΠΗ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΑΧΕΠΑ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΥΡΓΟΥ "ΑΝΔΡΕΑΣ 
ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ" 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 
ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΓΟΥΜΕΝΙΣΣΑΣ 
ΠΑΠΠΑ ΝΟΥΛΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ''Γ ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ" 
ΠΑΥΛΗ ΑΝΝΑ ΔΝΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ "ΜΗΤΕΡΑ" 
ΠΕΓΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 4ΗΣ ΥΠΕ 
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ 
ΠΕΛΕΚΗ Κ.Υ.ΡΙΑΚΗ ΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ ΣΧΟΛΗΣ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΜΑΛΙΑΔΟΣ 
ΠΕΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 
ΠΕΤΡΟΥΛΑ ΣΟΦΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 
ΠΙΣΙΜΙΣΗ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ "ΑΤΤΙΚΟΝ" 
ΠΙΣΤΟΛΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ "Α. ΦΛΕΜΙΝΓΚ" 
ΠΙΣΤΟΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ" 
ΠΙΤΣΟΥΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ" 
ΠΛΑΣΤΗΡΑ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ" Ε.Ε.Σ. 
ΠΟΛΥΚΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΤΖΑΝΝΗΣ, ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΕΝΕ 
ΠΟΥΡΖΙΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ 424 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 



ΠΡΑΝΤΣΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 
ΠΡΙΝΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
ΠΡΙΝΤΖΙΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ "ΤΖΑΝΕΙΟ" 
ΡΕΤΣΑ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ Κ.Υ.ΜΗΣ 
''Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ'' 
ΡΟΚΑ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ "ΘΡΙΑΣΙΟ" 
ΣΑΜΠΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΞΑΝΘΗΣ 
ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΕΡΡΩΝ 
ΣΚΟΥΖΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΘΩΡΑΚΟΣ Ν. ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΝΕ 
ΣΠΙΝΘΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ "ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ - 
ΠΑΝΑΚΕΙΟ" 
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΙΟΥ "ΣΚ.Υ.ΛΙΤΣΕΙΟ" 
ΤΑΛΙΑ ΕΥΔΟΚΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ "ΤΟ 
ΒΟΥΒΑΛΕΙΟ" 
ΤΖΑΒΑΛΙΑ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ ΔΝΥ 404 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 
ΤΙΤΟΠΟΥΛΟΥ   ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, ΥΠΟΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ 4ης ΥΠΕ 
ΤΙΛΚΕΡΙΔΟΥ Κ.Υ.ΡΙΑΚΗ ΔΝΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΕΡΚ.Υ.ΡΑΣ 
ΤΣΑΓΚΟΥΡΙΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΝΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ " Ο ΑΓΙΟΣ 
ΣΑΒΒΑΣ" 
ΤΥΠΑΛΔΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ 
ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΡΟΔΟΥ 
ΦΥΣΕΚΗ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΙΚΑΙΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ "Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ" 
ΦΩΤΗ ΕΥΔΟΚΙΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 
ΧΑΛΤΣΟΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ "BΟΣΤΑΝΕΙΟ" 
ΧΑΡΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΟΛΟΥ "ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ" 
ΧΑΤΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΔΝΥ ΝΟΣΚΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΣΙΩΝ & ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ 
"ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ" 
ΧΑΤΖΗΣΤΥΛΛΗ ΕΛΛΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΑΟΥΣΑΣ 
ΧΡΗΣΤΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΔΕΣΣΑΣ 
ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 

 

 

  



Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος: Τσιγάρας Γεώργιος  

Αντιπρόεδροι: Πετρίδου Νίκη - Παπαδοπούλου Αικατερίνη - Καρακώστα Παναγιώτα 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 
ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΘΕΑΝΩ 
ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΗΣ ΘΟΔΩΡΟΣ 
ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΣΤΕΛΛΑ 
ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 
ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ ΧΡΥΣΑ 
ΔΑΡΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΕΛΙΣΣΑΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
ΖΩΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΚΑΛΦΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΚΑΡΑΦΛΙΩΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΚΑΤΕΡΓΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 
ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΥΘΑΛΙΑ 
ΚΛΕΒΕΡ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
ΚΟΥΚΟΥΤΣΙΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΛΙΟΛΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΛΙΟΥΣΙΑ ΣΟΦΙΑ 
ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΕΛΕΝΗ 
ΜΑΚΑΡΙΔΟΥ ΒΑΛΑΣΙΑ 
ΜΑΡΤΙΝΗ ΜΑΡΙΑ 
ΜΑΤΖΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΜΕΙΜΑΡΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 
ΜΕΡΣΙΝΟΓΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 
ΜΟΥΜΤΖΗ ΠΙΠΙΝΑ 
ΜΠΑΛΙΟΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΜΩΥΣΙΑΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 
ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 
ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΝΙΚΗ 
ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΧΑΡΙΤΙΝΗ 
ΠΗΛΙΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΤΟΥΝΟΥΣΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 
ΤΣΑΚΑΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΤΣΑΚΙΡΙΔΟΥ ΧΕΙΜΕΥΤΟΥΛΑ 
ΤΣΙΤΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΦΛΩΡΑΚΗ ΧΑΡΑ 



ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 
ΧΑΤΖΗΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΧΑΨΗ ΣΟΦΙΑ 
ΧΕΡΟΥΒΕΙΜ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 
ΧΡΙΣΤΟΦΥΛΛΗ ΜΑΡΙΑ 

 

Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος: Βοβλιανού Σταυρούλα 

Αντιπρόεδροι: Κουτσούκης Σπυρίδων 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΑΜΑΝΑΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΑΝΤΩΝΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  
ΑΡΓΥΡΙΟΥ ΣΤΕΛΛΑ 
ΓΕΩΡΓΟΣΟΥΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΖΑΓΓΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ ΑΝΑΤΟΛΗ 
ΚΟΤΣΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ 
ΚΟΥΚΟΥ ΖΩΗ 
ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 
ΜΕΡΣΙΝΟΓΛΟΥ Δ. ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΜΠΑΡΩ ΧΡΥΣΑΝΘΗ  
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ  
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 
ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 
ΡΑΪΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΤΑΟΥΣΑΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 

ΤΣΙΡΩΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
 

  



Κλινικά Φροντιστήρια 

Εργαστήριο 1: Ενδουπηρεσιακή βία στον χώρο του Νοσοκομείου 

Βία στον χώρο της υγείας αποτελεί ένα φαινόμενο διαχρονικό, διαπολιτισμικό και αναπόφευκτο 
κομμάτι της ζωής των επαγγελματιών υγείας με ανησυχητικές διαστάσεις και ανοδική πορεία. Στις 
μέρες μας το φαινόμενο αυτό γνωρίζει μεγάλη έξαρση, τόσο στην ελληνική κοινωνία όσο και 
παγκοσμίως, αποτελώντας πρόκληση για την ευημερία των εργαζομένων σε Υπηρεσίες Υγείας. 
Σκοπός & Εκπαιδευτικοί Στόχοι: Η ενίσχυση των γνώσεων των επαγγελματιών υγείας σε θέματα 
εργασιακής βίας και επιθετικών συμπεριφορών στο χώρο του Νοσοκομείου, η εκπαίδευση και 
ανάπτυξη δεξιοτήτων για την πρόληψη περιστατικών βίας καθώς και την έγκαιρη και 
αποτελεσματική διαχείριση και αντιμετώπιση τέτοιων φαινομένων. 
Αναμενόμενα αποτελέσματα: Κατά την ολοκλήρωση της εκπαιδευτικής διαδικασίας οι 
συμμετέχοντες θα πρέπει να είναι σε θέση να: 
✓ Γνωρίζουν τα αίτια και τους εκλυτικούς παράγοντες που μπορεί να οδηγήσουν στην άσκηση βίας 
✓ Αναγνωρίζουν εγκαίρως και να εκτιμούν τους δυνητικούς κινδύνους που μπορεί να προκαλέσουν 
επεισόδια βίας 
✓ Αναπτύξουν επικοινωνιακές δεξιότητες και να υιοθετούν ανάλογη θετική στάση και συμπεριφορά 
✓ Χρησιμοποιούν την κατάλληλη στρατηγική αντιμετώπισης των συγκρούσεων 
✓ Κατανοούν και να χρησιμοποιούν τεχνικές αποκλιμάκωσης επιθετικής συμπεριφοράς 
Ομάδα στόχος: Έως 25 Επαγγελματίες Υγείας οι οποίοι εργάζονται σε υπηρεσίες υγείας. 
Διάρκεια: 1,5 ώρα 
Χριστίνα Τσιρωνά, Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Μεταπτυχιακό Δίπλωμα με ειδίκευση στην «Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας» του 
Διαπανεπιστημιακού (Διατμηματικού) Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Διδακτορικό Δίπλωμα με ειδίκευση στην «Οργάνωση και 
Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας», του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Πιστοποιητικό Παιδαγωγικής και Διδακτικής Επάρκειας της Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. στη Θεσσαλονίκη. 
Πρόγραμμα κατάρτισης και εξειδίκευση με τίτλο «Κατ’ οίκον Φροντίδα Υγείας και Ανακουφιστική 
Φροντίδα στην Κοινότητα», του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και 
παρακολούθηση προγράμματος στο St Christopher’s Hospice, στο Λονδίνο, με τίτλο «Οι αρχές και 
πρακτικές της Ανακουφιστικής Νοσηλευτικής Φροντίδας». Επαγγελματική Εμπειρία: Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας του νοσοκομείου Ερρίκος Ντυνάν, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης ‘ΑΧΕΠΑ’, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού του 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης ‘ΑΧΕΠΑ’, Από 19/09/2022 έως σήμερα στο 
Αυτοτελές Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης και στο Γραφείο 
Εκπαίδευσης της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
Συντονισμός: Ελένη Ντσούνου, MSc, Προϊσταμένη 4ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
Ομιλητές: Δρ. Χριστίνα Τσιρωνά, MSc, PhD, ΑΤΕΠΕ, Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ,  
Βασιλική Μανωλή, MSc, Γραφείο Διεύθυνσης ΝΥ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
 

Εργαστήριο 2: Από τη διαχείριση θυμού στην Αυτό-φροντίδα…   

Συντονισμός: Κατσικίδου Μαρίνα, Ψυχολόγος–Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt, 
Τραυματοθεραπεύτρια CRM, Ψυχιατρική Κλινική ΓΝΞ 



Ο θυμός είναι ένα χρήσιμο συναίσθημα που πολλές φορές το νιώθουμε όταν 
υπάρχει παραβίαση των ορίων μας. Άλλες φορές μας προστατεύει όταν 
νιώθουμε κίνδυνο ή δίνει ώθηση να κινητοποιούμε τον εαυτό μας σε αδιέξοδα..  
Όμως ο χρόνιος  θυμός,  χωρίς κατάλληλη διαχείριση, μπορεί να μας 
καταβάλλει και να δυσκολεύει την ομαλή επαφή πρωτίστως με τον εαυτό μας 

και κατόπιν με το οικείο ή επαγγελματικό μας περιβάλλον. Γινόμαστε ο Θυμός μας.. Πως 
δημιουργείται ο θυμός? Τι συμβαίνει όταν ο θυμός καταλαμβάνει στον ψυχισμό τη μεγαλύτερη 
διάσταση? Πως μπορούμε να το διαχειριστούμε? Ποια είναι τα οφέλη του?   Σε αυτό το κλινικό 
εργαστήριο θα προσπαθήσουμε να δούμε τις ρίζες του θυμού μέσα από την ενημέρωση αλλά και το 
βιωματικό ψυχοθεραπευτικό πλαίσιο όπου θα διαφωτίσουν οι διαστάσεις του.  Η μεθοδολογία της 
βιωματικής ομαδικής ψυχοθεραπείας βασίζεται στις αρχές της ψυχοθεραπείας Gestalt που είναι μια 
Υπαρξιακή και Ανθρωποκεντρική προσέγγιση.. 

Μαρίνα Κατσικίδου - Πτυχιούχος Ψυχολόγος του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 
απόφοιτη 2004. Πτυχιούχος τετραετών σπουδών στην Ψυχοθεραπεία Gestalt στο Κέντρο 
ψυχοθεραπείας και εκπαίδευσης Gestalt Foundathion, Θεσ/κη με έναρξη ειδικότητας το 2004. Έχει 
εκπαίδευση στην Κλινική ψυχοθεραπεία (ατομικές ψυχοθεραπείες, ομαδικές ψυχοθεραπείες, ομάδες 
αυτογνωσίας/προσωπικής ανάπτυξης και ομάδες ψυχολογικής στήριξης χρόνιων ασθενών με 
εξειδίκευση στον καρκίνο). Έχει MSc. Κέντρου Ψυχοθεραπείας και Συμβουλευτικής «Βίλχεμ Ραίχ», 
Ελληνικό Ινστιτούτου Νευροφυτοθεραπείας και Ανάλυσης Χαρακτήρα, Αθήνα. Τίτλος 
μεταπτυχιακού «Στάση του Σώματος και Χαρακτήρας». Είναι ειδικός Τραυματοθεραπείας με 
μεθοδολογία CRM ( Comprehensive Resource Model). Ειδικευμένη NLP Practitioner (μεθοδολογία 
Νευρογλωσσικού προγραμματισμού) στο Re:Frame 20022/2023, Αθήνα. Είναι εθελόντρια 
Ψυχολόγος και επόπτρια ομάδας εθελοντών του Συλλόγου Καρκινοπαθών &Φίλων Ξάνθης από 2007. 
Με ειδική άδεια του Υπηρεσιακού Συμβουλίου του ΓΝΞ είναι συντονίστρια εργαστηρίων (ομάδων 
και σεμιναρίων) Αυτογνωσίας και Προσωπικής ανάπτυξης της ΦΕΞ (Φιλοπρόοδη Ένωση Ξάνθης) 
από το 2010. Υπηρετούσε στο ΓΝΞ στην θέση ΤΕ νοσηλεύτριας από 1998 έως 2014, όπου τα 
τελευταία χρόνια (2010 έως 2014) ήταν αν. Προϊσταμένη Καρδιολογικού Τμήματος. Εργάζεται ως 
Ψυχολόγος στην Ψυχιατρική Κλινική από 2014 έως τώρα και είναι υπεύθυνη του ψυχοογκολογικού 
ιατρείου του ΓΝΞ. 
Επικοινωνία: Γραφ. ψυχιατρικής 2541351213 Εmail: marin _ psych@yahoo.gr 
 
Εργαστήριο 3: Ανατρέποντας Στερεότυπα και Προκαταλήψεις στον Χώρο του Νοσοκομείου: 
Προάγοντας Ισότητα και Συμπερίληψη!»  «Σεβάσου τη διαφορετικότητα!» 

Συντονισμός: Πασχαλίνα Ντότση, MSc, PhD(c) Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γ.Ν.Θ. Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑ  
Κωνσταντία Κοτσάνη, Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse CVICU USA, MSc, PhD(c), 
Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
Εισηγητές:  
 Κοτσάνη Κωνσταντία Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse CVICU USA, MSc, PhD(c), 

Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
 Αγγελίδου Ειρήνη Νοσηλεύτρια, ΜSc τμήμα Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης (ΜΕΠ) 

Καρδιοθωρακοχειρουργικής Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
 Ιωαννίδου Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, Ηθικής και Δεοντολογίας, MSc Ηγεσίας, Β’ Νεφρολογική 

Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ  
Σχολιασμός: Παντελίδου Παρθενόπη, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, MSc Δημόσιας Υγείας, MSc(c) Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, 



Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ειδική Νοσηλεύτρια Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΣΚΟΠΟΣ:  
Στόχοι του  φροντιστηρίου είναι η ενίσχυση των γνώσεων και η ανάπτυξη δεξιοτήτων των 
εκπαιδευομένων στην αναγνώριση  των  προκαταλήψεων και των ανισοτήτων  του κοινωνικού 
φύλου.  
Οι επαγγελματίες υγείας βρίσκονται μπροστά σε νέα δεδομένα και στερεότυπα και καλούνται να 
προσαρμοστούν στη σύγχρονη πραγματικότητα:  
Σκοπός του Κλινικού Φροντιστηρίου είναι να αναλύσουμε τη νέα γενιά επαγγελματιών υγείας για τη 
διαμόρφωση και διδαχή συμπεριφορών και στάσεων  
• βασιζόμενων στην αρχή της ατομικότητας,  
• της διαφορετικότητας και ισότητας των δύο φύλων και των διεμφυλικών ατόμων. 
Η αποτελεσματική αντιμετώπιση των στερεοτύπων  στο πεδίο της υγείας απαιτεί ισχυρή ηγεσία, 
στρατηγικό σχεδιασμό και διεπαγγελματική συνεργασία. 
ΕΙΔΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  
Α)  ΕΠΙΠΕΔΟ ΓΝΩΣΕΩΝ: 
• Εξάλειψη των στερεοτυπικών αντιλήψεων 
• Σαφής οριοθέτηση της έννοιας του «φύλου» 
• Ανάδειξη της αμφιταλάντευσης της φεμινιστικής θεωρίας ανάμεσα στη συνειδητή επιλογή και 
στην κοινωνική επιταγή 
Β)  ΕΠΙΠΕΔΟ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ: 
o Αναγνώριση των καθηκόντων των νοσηλευτών στους ΛΟΑΤΚΙ+ 
o Παροχή φροντίδας από εξειδικευμένους νοσηλευτές, ικανούς να παρέχουν φροντίδα, 
κατέχοντας δεξιότητες διαχείρισης των ασθενών βασιζόμενες στην αρχή της ατομικότητας 
o Επίλυση προβλημάτων που προκύπτουν από την εφαρμογή των στερεοτυπικών 
συμπεριφορών 
Γ)  ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΤΑΣΕΩΝ: 
Η εφαρμογή ενός ολοκληρωμένου σχεδίου ετοιμότητας στο χώρο του Νοσοκομείου τους δίνει την 
ικανότητα να δημιουργήσουν ένα ολοκληρωμένο πλάνο εκπαίδευσης ικανό για τη διαχείριση 
περιστατικών βίας και παρενόχλησης.  
Διάρκεια: μία ώρα 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΩΝ: 40 άτομα  
ΠΡΟΦΙΛ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ: Απευθύνεται σε νοσηλευτές/ επαγγελματίες υγείας καθώς και σε 
φοιτητές νοσηλευτικής, στο πλαίσιο ανάπτυξης δεξιοτήτων και για την απόκτηση γνώσεων 
αναφορικά με την καταπολέμηση στερεοτύπων και προκαταλήψεων στο χώρο του Νοσοκομείου. 
Λέξεις κλειδιά: Στερεότυπα, Φύλο, Γυναίκα, ΛΟΑΤΚΙ+   
Υλικοτεχνική Υποδομή:  play role, μπαλάκι, γυαλιά διαφορετικότητας.  
Τηλέφωνο: 636888074   
e-mail: konstantia.kotsani@gmail.com  
Τρόπος συμμετοχής: Δια ζώσης  

 
Εργαστήριο 4: Διαχείριση περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας - πρωτόκολλα εργασίας  
Συντονισμός: Ε. Ζαγγελίδου, MD, PhD, MSc, Postdoc, Ιατροδικαστής, Προϊσταμένη 
Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Θεσσαλονίκης 
Το εργαστήριο στοχεύει στην εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας κατά την εξέταση θυμάτων 
σωματικής και ψυχολογικής κακοποίησης 
Χωρίζεται σε 4 τμήματα 
- ιατρικό / αστυνομικό ιστορικό 
- κλινικη εξέταση 
- δειγματοληψία (dna /τοξικολογικά) 
- συμβουλευτική (χημειοπροφυλαξη / ψυχολογική στήριξη) 



Εκπαιδευτές: 
Η Ελένη Ζαγγελίδου είναι πτυχιούχος Ιατρικής του ΑΠΘ, κάτοχος της ειδικότητας της 
Ιατροδικαστικής από το Εργαστήριο Ιατροδικαστικής & Τοξικολογίας του ΑΠΘ, με μεταπτυχιακό 
δίπλωμα του Τμήματος της Ιατρικής και της Νομικής Σχολής του ΑΠΘ και διδάκτορας της Ιατρικής 
Σχολής του ΑΠΘ. Υπηρετεί στην Ιατροδικαστική Υπηρεσία του Υπουργείου Δικαιοσύνης από το 
2005 μέχρι σήμερα με την ιδιότητα της Προϊσταμένης. Το κύριο ιατροδικαστικό έργο της αφορά στη 
διενέργεια αυτοψιών, νεκροψιών – νεκροτομών και κλινικών ιατροδικαστικών εξετάσεων της 
εφετειακής περιφέρειας της Κ. Μακεδονίας. Διδάσκει στην Ιατρική Σχολή του ΑΠΘ σε προπτυχιακό 
και μεταπτυχιακό επίπεδο, στην Εθνική Σχολή Δικαστών, στην Αστυνομική Ακαδημία και το ΕΚΑΒ. 
Εκπονεί μεταπτυχιακό στην Ιατρική σχολή του ΑΠΘ και είναι μέλος πολλών επιστημονικών 
εταιρειών, ελληνικών και διεθνών, με αντικείμενο την Ιατροδικαστική επιστήμη. 
Ο Παύλος Παυλίδης είναι Καθηγητής Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας στο τμήμα Ιατρικής του Δ 
Π Θ. και διευθυντής του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικών Επιστημών του Δ Π Θ και Π Γ Ν Α. Κάτοχος 
πτυχίου Ιατρικής, ειδικότητας Ιατροδικαστικής, διδακτορική Διατριβή στα ναρκωτικά και 
μεταπτυχιακό στην Ασφάλεια της Εργασίας. Διδάσκει το μάθημα της Ιατροδικαστικής και του 
Ιατρικού Δικαίου στους φοιτητές της Ιατρικής και το μάθημα στοιχεία ιατροδικαστικής στις σχολές 
δοκίμων αστυφυλάκων Κομοτηνής και Διδυμοτείχου. Το κλινικό έργο εστιάζεται στην διενέργεια 
ιατροδικαστικών πράξεων καθώς και στην εξέταση θανατηφόρων περιστατικών. Είναι ιατροδικαστής 
από το 2000 και τα τελευταία δέκα χρόνια έχει την έδρα της Ιατροδικαστικής στο Δ Π Θ. Είναι 
υπεύθυνος για τα χερσαία σύνορα της Ελλάδας και το Εργαστήριο Ιατροδικαστικής αποτελεί το 
κέντρο αναφοράς όλων των περιστατικών θανατηφόρων και μη σχετιζόμενα με την παράνομη 
μετανάστευση για την Α Μ Θ. καθώς και κέντρο αναφοράς της ΑΜΘ σε περιπτώσεις μαζικών 
καταστροφών. Το επιστημονικό του έργο περιλαμβάνει πάνω από 100 δημοσιεύσεις σε διεθνή 
περιοδικά και είναι συγγραφέας τεσσάρων μονογραφιών σχετιζόμενα με την Ιατροδικαστική και το 
Ιατρικό Δίκαιο. 
Ο Νικόλαος Ράικος είναι Καθηγητής Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας του Τμήματος Ιατρικής του 
Α.Π.Θ. Κατέχει πτυχίο Ιατρικής, Χημείας, ειδικότητα της ιατροδικαστικής και διδακτορική διατριβή 
στη δικαστική τοξικολογία από το Α.Π.Θ. Εξειδικεύτηκε στο Ερευνητικό Κέντρο Joint Research 
Centre / Environment Institute / Air quality Unit στο Ispra της Ιταλίας, με υποτροφία της Ευρωπαϊκής 
Κοινότητας. Επίσης, μετεκπαιδεύτηκε στην ιατροδικαστική τοξικολογία στο Ινστιτούτο 
Ιατροδικαστικής του Πανεπιστημίου της Βέρνης (Ελβετία). Η έρευνα του κατά τα τελευταία έτη έχει 
επικεντρωθεί στην ανάπτυξη πρωτοκόλλων προσδιορισμού φαρμάκων και εξαρτησιογόνων ουσιών 
σε συνήθη βιολογικά δείγματα (όπως αίμα, ούρα, κλπ.) καθώς και σε μη συμβατικά βιολογικά υλικά ( 
όπως οστά, μυελός των οστών κλπ.) στα πλαίσια της δικαστικής 
και της επείγουσας κλινικής τοξικολογίας. Το επιστημονικό του έργο περιλαμβάνει πάνω από 100 
άρθρα σε διεθνή και ελληνικά επιστημονικά περιοδικά και έχει συμμετάσχει σε πάνω από 150 διεθνή 
και ελληνικά συνέδρια. Είναι μέλος ελληνικών και διεθνών επιστημονικών εταιρειών και 
αντιπρόσωπος της Ελλάδας στην TIAFT (The International Association of Forensic Toxicologists). 
Ο Δρ Σπυρίδων Κουτσούκης είναι ιατροδικαστής, συμμετέχει ενεργά στην παρακολούθηση και 
συστηματική εκπαίδευση σε όλες τις εξελίξεις της Ιατροδικαστικής ειδικότητας - ασχολούμενος με 
όλο το φάσμα της Ιατροδικαστικής εμπειρογνωμοσύνης στην Ελλάδα και το εξωτερικό, ιδιαίτερα σε 
θέματα ενδοοικογενειακής βίας, σεξουαλικής κακοποίησης και παιδικής κακοποίησης. Ως ενεργό 
μέλος της Ιατροδικαστικής υπηρεσίας του ελληνικού υπουργείου Δικαιοσύνης, συνεισφέρει σε 
διαδικασίες αυτοψίας, διερεύνηση τόπου εγκλήματος, εξέταση/ανάλυση κατάχρησης ναρκωτικών και 
εξέταση σωματικών βλαβών. 

 
Εργαστήριο 5: Διαδραστικό - βιωματικό εργαστήρι anynet.gr 
Επείγουσα απομάκρυνση ανηλίκων στο Νοσοκομειακό πλαίσιο - Καλές Πρακτικές Δικτύωσης 
Φορέων 
Συντονισμός: Αθανασία Μακρίδου, MSc, Κοινωνική Λειτουργός Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας, 



Διαχειρίστρια anynet.gr, Μέλος του Δικτύου Εκπαιδευτών Αγωγής Υγείας της 4ης ΥΠΕ, Μέλος του 
Εθνικού Μηχανισμού Αναφοράς (EMA) Trafficking – Εμπορίας Ανθρώπων   
Τι είναι το anynet.gr και το Ατομικό Σχέδιο Οικογενειακής Αποκατάστασης (ΑΣΟΑ);  
➢ Πώς ενεργούμε διαδραστικά, συνεργατικά και αποτελεσματικά για το βέλτιστο συμφέρον του 
παιδιού στις περιπτώσεις της επείγουσας απομάκρυνσής του;  
➢ Ποιος ο ρόλος μας από τον φορέα εργασίας μας και πώς μπορούμε να συντονίσουμε την δικτύωση 
των εμπλεκόμενων φορέων και ειδικοτήτων; Πρόκειται για ένα διαδραστικό – βιωματικο εργαστήρι, 
που επαγγελματίες υγείας μαζί με φορείς της κοινότητας (Κ.Λ. Δήμου, Περιφέρειας, Νοσοκομείου, 
ΚΚΠ, Αστυνομία, Σχολείο, Εισαγγελία, ΜΚΟ, ΕΚΚΑ, Επαγγελματίες Υγείας κ.ο.κ.), καλούμαστε να 
στήσουμε και να συμφωνήσουμε, από κοινού, σε ένα Σχέδιο Δράσης και να συνδιαμορφώσουμε τις 
Καλές Πρακτικές που απαιτούνται για μία επείγουσα απομάκρυνση ανηλίκου, με γνώμονα πάντα την 
διασφάλιση της παροχής αποτελεσματικών υπηρεσιών παιδικής προστασίας.  
Οι συμμετέχοντες καλούνται να παίξουν ενεργό ρόλο σε αυτό το επιχείρημα. 
Αθανασία Μακρίδου. MSc Κοινωνική Λειτουργός στο Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας από το 2012, 
Διαχειρίστρια anynet.gr, Μέλος του Δικτύου Εκπαιδευτών Αγωγής Υγείας της 4ης ΥΠΕ, Μέλος του 
Εθνικού Μηχανισμού Αναφοράς (EMA) Trafficking – Εμπορίας Ανθρώπων.  Πρότερη εργασιακή 
εμπειρία στον Πανελλήνιο Σύνδεσμο Τυφλών & το Κέντρο Υγείας Πάτμου (συνολικά 23 έτη). 
Κάτοχος δύο Μεταπτυχιακών Τίτλων Σπουδών: Α) «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» - Τμ. Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Λάρισας, & Β) «Διαχείριση Γήρανσης & Χρόνιων Νοσημάτων» - Ε.Α.Π. Συνεχής 
παρακολούθηση σεμιναρίων - επιμορφώσεων και ερευνητική εμπειρία, στα πλαίσια της διά βίου 
εκπαίδευσης. Μέλος του Συνδέσμου Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος και εκλεγμένη στο 
Περιφερειακό Συμβούλιο Αν. Μακεδονίας & Θράκης. Εκπρόσωπος ΣΚΛΕ στην Επιτροπή 
Μεταναστευτικής Πολιτικής του Δήμου Καβάλας. Εγγεγραμμένο μέλος στο Μητρώο Εκπαιδευτών 
του ΙΝΕΠ/ΕΚΔΔΑ. 
E-mail: athanasia.makridou@gmail.com   & amakridou@kavalahospital.gr 

 
Εργαστήριο 6: Συμβουλευτική προσέγγιση της περιγεννητικής βίας – Εργαλεία αξιολόγησης 
και αντιμετώπιση  
Συντονισμός: Θεοδωρίδου Ανατολή, Ταουσάνη Ελευθερία, Κούκου Ζωή, Μπουρουτζόγλου Μαρία, 
Λέκτορες τμήματος Μαιευτικής ΔΙ.ΠΑ.Ε 
Αναφέρεται  σε  βασικές αρχές συμβουλευτικής και επικοινωνίας και πως αυτές μπορούν να  
εφαρμοστούν από τους  επαγγελματίες υγείας ώστε να κερδίσουν την  εμπιστοσύνη των  γυναικών 
που έχουν υποστεί κακοποίηση και  να το εκμυστηρευτούν. Επίσης θα γίνει αναφορά στα σημάδια 
έγκαιρης  αναγνώρισης και αντιμετώπισης σε περιπτώσεις κακοποίησης. Η  εκπαιδευτική διαδικασία 
θα ολοκληρωθεί με τις ομάδες εργασίας και τα  σενάρια προσομοίωσης 
Εκπαιδευτές: 
Θεοδωρίδου Ανατολή, Μαία, MSc, PhD, Λέκτορας Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος  
Ταουσάνη Ελευθερία, Μαία, MSc, PhD, ΣΕΛΕΤΕ, Λέκτορας Τμήματος Μαιευτικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος  
Κούκου Ζωή, Μαία, MSc, PhDc, Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδος 

 

 

 

 



Συμμετοχή 

 Η συμμετοχή στο συνέδριο είναι ΔΩΡΕΑΝ και με φυσική παρουσία. 
 Η παρακολούθηση των κλινικών & βιωματικών φροντιστηρίων είναι ΔΩΡΕΑΝ. 
 Οι σύνεδροι που έχουν κάνει προεγγραφή, είναι απαραίτητο κατά την προσέλευσή 

τους, να επιβεβαιώσουν την εγγραφή τους στη Γραμματεία του συνεδρίου. 
 Νέες εγγραφές στο συνέδριο θα μπορούν να γίνουν στη Γραμματεία τις ημερομηνίες 

διεξαγωγής του. 

Οδηγίες Παρουσίασης Επιστημονικών Εργασιών 

Διάρκεια παρουσίασης Ελεύθερων Ανακοινώσεων: 8΄ και 2΄ερωτήσεις -σχόλια 

Διάρκεια Εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια: 12΄ και 3΄ερωτήσεις -σχόλια 

Διάρκεια Διαλέξεων: 20΄ και 5΄ ερωτήσεις -σχόλια 

Μοριοδότηση 

Το συνέδριο μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ) με 18 μόρια 

συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. 

Πιστοποιητικά Παρακολούθησης 

Τα πιστοποιητικά του συνεδρίου θα αποσταλούν σε ηλεκτρονική μορφή στους συνέδρους στα 
προσωπικά emails που δήλωσαν 

Τοποθεσία 
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