
 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 
Ώρα  Θέμα  Ομιλητές 

09:30 – 10:00  Εγγραφές 

10:00 – 10:30  Έναρξη ‐ Χαιρετισμοί  
Κετικίδου Ευγενία  
Αργυριάδου Ελένη  
Διοικητής Γ.Ν. Καβάλας  
Εκπρόσωπος Περιφέρειας 

  Προεδρείο: Αργυριάδου Ελένη ‐ Κετικίδου Ευγενία    

10:30 – 11:00  Πρωτόκολλα Ενισχυμένης Ανάρρωσης: η οπτική του 
Αναισθησιολόγου 

Σαρρίδου Δέσποινα 

11:00 – 12:30  Εφαρμογή πρωτοκόλλων ERAS στη Χειρουργική 
 

  Συντονιστές: Παπαζιώγας Βασίλειος ‐
Τριανταφυλλίδης Ιωάννης ‐  Χλωροπούλου Τίνα 

 

11:00 – 11:20  Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών που 
υποβάλλονται σε επεμβάσεις παχέος εντέρου 

Τριανταφυλλίδης 
Ιωάννης 

11:20 – 11:40  Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών που 
υποβάλλονται σε επεμβάσεις ήπατος – χοληφόρων 
και παγκρέατος 

Παπαζιώγας 
Βασίλειος 

11:40 – 12:00  Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών που 
υποβάλλονται σε επείγουσα λαπαροτομία  

 
Ντούρος Βασίλειος 

12:00 – 12:20  Ο ρόλος του Αναισθησιολόγου  Κετικίδου Ευγενία 

12:20 – 12:30  Σχολιασμός ‐ Συζήτηση 

12:30 – 13:00  ☕     Διάλειμμα – Καφές / Σνακ 

  Προεδρείο: Ανίσογλου Zάνα ‐ Χλωροπούλου 
Πελαγία 

 

13:00 – 13:30  Διάλεξη: Η εξελικτική πορεία της Αναισθησιολογίας 
στα Δευτεροβάθμια Νοσοκομεία της Βορείου 
Ελλάδος – Ιστορική αναδρομή 

Ανίσογλου ‐ 
Αναστασιάδου 
Γεωργία 

Ώρα  Θέμα  Ομιλητές 



13:30 – 14:30  Εφαρμογή πρωτοκόλλων ERAS στη 
Νευροχειρουργική και στην Ορθοπαιδική 

 

  Προεδρείο: Αθανασίου Αλκίνοος ‐ Αμανίτη 
Αικατερίνη ‐ Τσαρίδης Ευστάθιος 

 

13:30 – 13:45  Προγραμματισμένες επεμβάσεις κρανιοτομίας για 
αφαίρεση όγκου εγκεφάλου 

Σταματίου Σταύρος 

13:45 – 14:00  Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών που 
υποβάλλονται σε επεμβάσεις σπονδυλικής στήλης 

Παλάσκα Ελευθερία 

14:00 – 14:20  Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών που 
υποβάλλονται σε επεμβάσεις ολικής αρθροπλαστικής 
ισχίου και γόνατος  
Από την πλευρά του Ορθοπαιδικού:  
Από την πλευρά του Αναισθησιολόγου:  

 
 
 
Ευτυχιάκος Νικόλαος
Βελίκοβιτς Ντεγιάν 

14:20 – 14:30  Σχολιασμός ‐ Συζήτηση 
 

14:30 – 15:45  ERAS: Ειδικοί Πληθυσμοί 
 

  Προεδρείο: Κοντομανώλης Εμμανουήλ ‐ Νάγκυ Εύα 
‐ Χλωροπούλου Πελαγία  

 

14:30 – 14:45  Γηριατρικοί ασθενείς  Αμανίτη Αικατερίνη  

14:45 – 15:00  ERAS στη Μαιευτική  Συμεωνίδης 
Παναγιώτης 

15:00 – 15:15  ERAS ‐ ICU  Τσιούλης Ηλίας 

15:15 – 15:30  ERAS: Η διαχείριση της αναιμίας ως αναστρέψιμος 
παράγοντας κινδύνου 

Γκιουλιάβα Άννα 

15:30 – 15:45  Συζήτηση ‐ Συμπεράσματα 

15:45  Λήξη Εργασιών 

 

   



ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ ‐ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ 

Αθανασίου	Αλκίνοος	‐ Επίκουρος	καθηγητής	Νευροχειρουργικής,	Β’	Πανεπιστημιακή	
Νευροχειρουργική	κλινική,	Ιπποκράτειο	Νοσοκομείο	Θεσσαλονίκης	

Αμανίτη	Αικατερίνη	‐	Αναισθησιολόγος,	Καθηγήτρια	Αναισθησιολογίας	ΑΠΘ,	Κλινική	
Αναισθησιολογίας	Και	Εντατικής	Θεραπείας	ΠΓΝΘ	ΑΧΕΠΑ	

Αναστασιάδου	/	Ανισόγλου	Γεωργία	‐	Αναισθησιολόγος	Εντατικολόγος,	Τ.	Συντονίστρια	
Διευθύντρια	ΜΕΘ	Και	Ιατρείου	Πόνου	ΑΝΘ	Θεαγένειο,	Εθελοντικά	Υπεύθυνη	Ιατρείου	Πόνου	
ΓΝ	Γιαννιτσών	
Ανισόγλου	Ζάνα	‐	Αναισθησιολόγος/Εντατικολόγος,	Διευθύντρια	Επιστημονικά	Υπεύθυνη	
ΜΕΘ/Ιατρείου	Πόνου	ΑΝΘ	Θεαγένειο	

Αργυριάδου	Έλενα	‐	Αναισθησιολόγος,	Καθηγήτρια	Αναισθησιολογίας	ΑΠΘ,	Διευθύντρια	
Κλινικής	Αναισθησιολογίας	&	Εντατικής	Θεραπείας	ΑΠΘ/ΠΓΝΘ	ΑΧΕΠΑ	

Βελίκοβιτς	Ντεγιάν	‐	Αναισθησιολόγος,	Επιμελητής	Α’	Αναισθησιολογικού	Τμήματος	ΓΝ	
Καβάλας	

Γκιουλιάβα	Άννα	‐	Αναισθησιολόγος,	Επίκουρη	Καθηγήτρια	Αναισθησιολογίας	ΑΠΘ,	Κλινική	
Αναισθησιολογίας	Και	Εντατικής	Θεραπείας	ΠΓΝΘ	ΑΧΕΠΑ	

Ευτυχιάκος	Νικόλαος	‐	Ορθοπαιδικός,	Επιμελητής	Α’	Ορθοπαιδικού	Τμήματος	ΓΝ	Καβάλας	

Κετικίδου	Ευγενία	‐	Αναισθησιολόγος,	Συντονίστρια	Διευθύντρια	Αναισθησιολογικού	
Τμήματος/Ιατρείου	Πόνου	ΓΝ	Καβάλας	

Κοντομανώλης	Εμμανουήλ	‐	Αν.	Καθηγητής	Μαιευτικής	Γυναικολογίας	ΔΠΘ,	Παν.	Κλινική	
Μ/Γ	ΠΓΝΑ	

Νάγκυ	Εύα	‐	Αναισθησιολόγος	Εντατικολόγος,	Διευθύντρια	Επιστημονικά	Υπεύθυνη	ΜΕΘ	
Καβάλας	

	
Ντούρος	Βασίλειος	‐Χειρουργός	Επιμελητής	Α’		ΒΠΡΧ	κλινική	ΠΓΝΘ	Ιπποκρατείο	

Παλάσκα	Ελευθερία	‐	Αναισθησιολόγος,	Επιμελήτρια	Β,	Κλινική	Αναισθησιολογίας	και	
Εντατικής	Θεραπείας	ΠΓΝΘ	ΑΧΕΠΑ	

Παπαζιώγας	Βασίλειος	‐	Καθηγητής	Χειρουργικής	ΑΠΘ,	Διευθυντής	Β΄Χειρουργικής	Κλινικής	
ΑΠΘ/Γ.Ν.Θ	«Γ.	Γεννηματάς»	

Σαρρίδου	Δέσποινα	‐	Αναισθησιολόγος,	Επίκουρη	Καθηγήτρια	Αναισθησιολογίας	ΑΠΘ,	
Κλινική	Αναισθησιολογίας	Και	Εντατικής	Θεραπείας	ΠΓΝΘ	ΑΧΕΠΑ	
Σταματίου	Σταύρος	‐	Νευροχειρουργός,	Επιμελητής	Α’	ΝΧ	Τμήματος	ΓΝ	Καβάλας	

Συμεωνίδης	Παναγιώτης	‐	Μαιευτήρας/Γυναικολόγος,	Επικουρικός	Γιατρός	Μ/Γ	ΓΝ	Καβάλας

Τριανταφυλλίδης	Ιωάννης	‐	Χειρουργός,	Διευθυντής	Χειρουργικού	Τμήματος,	Διευθυντής	
Χειρουργικού	Τομέα,	Διευθυντής	Ιατρικής	Υπηρεσίας	ΓΝ	Καβάλας	

Τσαρίδης	Ευστάθιος	‐ Ορθοπαιδικός,	Διευθυντής	Ορθοπαιδικού	Τμήματος	ΓΝ	Καβάλας

Τσιούλης	Ηλίας	‐	Πνευμονολόγος/Εντατικολόγος,	Επιμελητής	Β	ΜΕΘ	ΓΝ	Καβάλας	

Χλωροπούλου	Παναγιώτα	‐	Αναισθησιολόγος,	Διευθύντρια	Αναισθησιολογικού	
Τμήματος/Ιατρείου	Πόνου	ΓΝ	Καβάλας	

Χλωροπούλου	Πελαγία	‐	Αναισθησιολόγος,	Αν.	Καθηγήτρια	Αναισθησιολογίας	ΔΠΘ,	
Διευθύντρια	Πανεπιστημιακής	Αναισθησιολογικής	Κλινικής	Και	Ιατρείου	Πόνου	

   



 

Τοπική Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος Ο.Ε.: Κετικίδου Ευγενία  

Αντιπρόεδρος Ο.Ε: Χλωροπούλου Τίνα 
Καμπουρίδης Ευάγγελος 

Νάγκυ Εύα‐Οτίλια 

Τριανταφυλλίδης Ιωάννης 

Τσαρίδης Ευστάθιος 

      

 

 

Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος Ε.Ε.: Αργυριάδου Ελένη
Αμανίτη Αικατερίνη 

Ανίσογλου Ζάνα 

Αναστασιάδου – Ανίσογλου Γεωργία 

Αργυριάδου Ελένη 

Γκιουλιάβα Άννα 

Κοντομανώλης Εμμανουήλ 

Παπαζιώγας Βασίλης 

Σαρρίδου Δέσποινα 

     Χλωροπούλου Πελαγία 

 


